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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

do projektu wymiany wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w
istniejgcym budynku Osrodka Terapii Uzaleznien W Smazynie

l. Czesé opisowa — Opis Techniczny

DANE OGOLNE ....ccoooottieteeeeeeeee e et e e eee et n et en e en e en et enaens
INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA .....ooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseereeses
INFORMACIJA O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA
OSWIADCZENIE

. Czes¢ graficzna — Rysunki

Rys.nr C1 Instalacja c.0. — rzut piwnicy skala 1:100
Rys. nr C2 Instalacja c.0. — rzut parteru skala 1:100
Rys.nr C3 Instalacja c.0. — rzut pietra skala 1:100
Rys.nr C4 Instalacja c.0. — rzut poddasza skala 1:100

I1l.  Zalaczniki



1. DANE OGOLNE

Objety opracowaniem budynek Osrodka Terapii Uzaleznieh w Smazewie jest
obicktem w ktorym catodobowo przebywajg osoby poddajace si¢ terapii. Budynek posiada 3
kondygnacj¢ nadziemne (parter, pigtro i poddasze) i jest w czesci podpiwniczony. Wykonany
zostal w konstrukcji tradycyjnej, murowanej jako wolnostojacy.

Istniejagca instalacja centralnego ogrzewania w budynku przewidziana jest do
wymiany razem z rurami i grzejnikami. Bez zmian pozostanie zrodto ciepta w postaci dwoch
kotléw na paliwo stale umieszczonych w pomieszczeniu kottowni w piwnicy.

2. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Do ogrzewania budynku przewiduje si¢ wykorzystanie istniejgcego zrodia ciepta w
postaci w 2 kottow na paliwo stale. Zapotrzebowanie ciepta na potrzeby centralnego
ogrzewania dla catego budynku wynosi 65718 W.

Projektuje si¢ instalacje centralnego ogrzewania z podzialem na trzy uklady
pompowe wychodzace z rozdzielacza w kotlowni

1. Uktad pompowy nr 1 — zasilenie pionéw C1, C21i C9 —
H= 11,9 kPa; V=0,308 m®h; Q=7,157 kW
2. Uktad pompowy nr 2 — zasilenie pionow C3, C4, C10, C11, C12, C13 —
H= 17,2 kPa; V=0,907 m%h; Q=21,406 kW
3. Uktad pompowy nr 4 — zasilanie pionéw C5, C6, C7, C8, C14, C15, C16, C17, C18,
C19, C20, C21 —
H= 21,4 kPa; V=1,539 m%/h; Q=37,155 kW

» Zalozenia projektowe:
Parametry obliczeniowe powietrza zewngtrznego przyjeto zgodnie z:
PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo — Temperatury obliczeniowe zewngtrzne.

e Okres zimowy: Strefa klimatyczna I, t; = -16°C,

» Parametry obliczeniowe w pomieszczeniach
Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego przyjeto zgodnie z:
PN-82/B- 02402 Ogrzewnictwo — Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach oraz
zgodnie z wytycznymi z projektu technologicznego.

- Lazienki, szatnie 24°C
- Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi 20°C
- Pomieszczenia gospodarcze 16°C
- Pomieszczenia nieogrzewane 8°C

» Przegrody budowlane
Parametry cieplne przegréd budowlanych oraz obcigzenie cieplne obliczono zgodnie z:
- PN-EN ISO 6946:1999 - Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor cieplny 1
wspolczynniki przenikania ciepta. Metoda obliczen.
- PN-EN ISO 13370:2008 — Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkéw- Wymiana ciepta-
PN-EN ISO 13789:2008 — Cieplne wiasciwosci uzytkowe budynkow- Wspotczynnik
wymiany ciepla przez przenikanie 1 wentylacj¢. Metody obliczania
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przez grunt. Metody obliczania

- PN-EN ISO 13789:2008 — Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkoéw- Wspotczynnik
wymiany ciepta przez przenikanie i wentylacje. Metody obliczania

- PN-EN 12831:2006 — Instalacje ogrzewcze w budynkach- metody obliczania
projektowego obcigzenia cieplnego.

» Przygotowanie cieplej wody uzytkowej

Z uwagi na niedobory cieptej] wody uzytkowej w budynku objetym opracowaniem
projektuje si¢ w ramach wymiany instalacji centralnego ogrzewania instalacj¢ dodatkowego
podgrzewacza c.wu. Istniejacy podgrzewacz o pojemnosci 3001 jest niewystarczajacy dla
potrzeb pacjentdow Osrodka Terapii Uzaleznien.

Szacowana, $rednia liczba uzytkownikéw wody ciepte;j:

» ilo$¢ uzytkownikow - 40
» ilos¢ cieptej wody na uzytkownika - 70 1/os/dobe

Wspotezynnik nieréwnomierno$ci rozbioru wody:

N h = 9,32x40024=3,79

Zuzycie c.w.u. w ciggu doby

q a5 = 0,07x40=2,8 m®/d

Srednie godzinowe zuzycie c.w.u. (czas dziatania instalacji c.w.u. - 18 h):
q ne = 2,8/18 =0,156 m3/h

Zuzycie ciepla na ogrzanie 1m® wody:

Qcwj=4,2x(60-10)x1000/10° =0,210 GJ/m?

Srednia moc cieplna:

0= s X Qewjx 278=0,156x0,210x278=9,1 kW

Obliczenie pojemnos$ci podgrzewacza pojemnosciowego

VPPt = 90¢,p xnlog Ny [dm?]

@ont = 0,25 - zalozony wspotczynnik akumulacji [-]

n = 40 - liczba uzytkownikow c.w.u [-]

Nj, = 3,43- wspoélczynnik nierdwnomiernosci rozbioru c.w.u. [-]
V2Pt = 90%0,25%40x log 3,79 = 520,7 dm?

Dobér podgrzewacza CW

Dane wyjsciowe:

- oblicz. zapotrzeb. CWU: Gew = 158 I/h

- oblicz. $rednie zapotrzeb. ciepta: Qcw=9,1 kW

- oblicz. temp. czynnika grzejnego tz/ tp= 80 / 60°C

- oblicz. temp. wody uzytkowej: tew/tzw= 55/ 5°C

Dobor podgrzewacza:

Do istniejacego podgrzewacza o poj. 3001 nalezy doda¢ drugi podgrzewacz o pojemnosci co
najmniej 3001.



> Instalacja centralnego ogrzewania 80/60°C (ogrzewanie grzejnikowe)

Rurociagi zasilajace grzejniki wykona¢ z rur wielowarstwowych PE-RT/AL/PE-RT
lub rur stalowych. Srednice przewodéw sa zaprojektowane tak, aby zapewnié przy
odpowiednim ustawieniu nastaw na zaworach termostatycznych réwne straty ciSnien w
galazkach zasilajacych grzejniki. Przewody nalezy prowadzi¢ w sposob zapewniajacy ich
samokompensacje. Dla bezpieczenstwa potaczenia pomiedzy rurociggami wykonaé w
systemie zlgczek mosigznych, zaprasowywanych.

Rury prowadzi¢ nalezy w bruzdach $ciennych oraz w posadzce na styropianie, w
rurze ochronnej Peschla, lub otulinie z pianki poliuretanowej. W piwnicy rury prowadzi¢ jako
podwieszone pod sufitem, po wierzchu $cian. Cze$¢ pomieszczen piwnicznych jest
zamurowana. Przy rozprowadzeniu poziomdéw w piwnicy konieczne bedzie rozkucie §cian w
celu uzyskania dostgpu do zamurowanych pomieszczen. W przejsciach przez $ciany, stropy
zastosowac tuleje ochronne. Podejscie do kotta wykonaé z rur miedzianych lub stalowych w
otulinie z pianki. Piony prowadzi¢ w bruzdach S$ciennych, krytych np. ptytami gipsowo-
kartonowymi. Proby szczelnosci instalacji na zimno i goraco nalezy wykonaé zgodnie z
warunkami technicznymi odbioru instalacji. Prob¢ instalacji przeprowadzi¢ nalezy przed
zamurowaniem bruzd.

a) Izolacja przewodow

1) $rednica wewnetrzna przewodu do 22 mm — min. grubos¢ izolacji cieplnej 20 mm
2) $rednica wewngtrzna przewodu od 22 do 35 mm — min. grubo$¢ izolacji cieplnej 30 mm
3) $rednica wewnetrzna przewodu od 35 do 100 mm — minimalna grubo$¢ izolacji cieplnej

réwna $rednicy wewngtrznej rury
4) $rednica wewnetrzna przewodu ponad 100 mm — min. grubo$¢ izolacji cieplnej 100 mm
5) przewody ogrzewan centralnych wg pkt. 1-4 ulozone w komponentach budowlanych
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami - w tym przypadku izolacja moze by¢ o potowe
mniejsza odpowiednio do wymagan z punktow 1-4

b) Grzejniki
Zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe firmy Purmo CV w wersji dolnego zasilania (VKO).
Grzejniki Purmo CV wyposazone w wbudowang wktadke zaworu termostatycznego z regulacja
wstepna, odpowietrznikiem 1 uchwyty do wieszania grzejnika na $cianie. Gtowice termostatyczng
nalezy zakupi¢ osobno. Podlaczenie do instalacji c.0. z dolu grzejnika VKO. Projektuje sie¢
rozprowadzenie rur instalacji c.o. do grzejnikéw przy pomocy trojnikow.

c¢) Odpowietrzenie instalacji
Odprowadzenie gazo6w z czynnika grzewczego odbywa si¢ automatycznymi
odpowietrznikami znajdujacymi si¢ na grzejnikach. W najwyzszych punktach instalacji
nalezy zamontowa¢ dodatkowe odpowietrzniki.

d) Proba na cisnienie.

Na 24 godziny przed rozpoczeciem badania szczelnosci instalacja powinna by¢ wypetniona
wodg zimng 1 doktadnie odpowietrzona. W tym okresie nalezy dokona¢ starannego przegladu
wszystkich elementéw instalacji , oraz skontrolowac szczelno$¢ polaczen przy cisnieniu
statycznym stupa wody w instalacji .

Po stwierdzeniu gotowosci ztadu do podjecia badania szczelnosci nalezy podnies$¢ cisnienie w
instalacji do co najmniej 1,5x krotng warto$¢ ci$nienia roboczego, lecz nie mniej niz 0,6 MPa
1 nie wiecej niz 1,0 MPa.

Z proby szczelnoSci wylaczyé wezel cieplny oraz aparatur¢ zabezpieczajaca. Probe
szczelnosci ztadu na goraco nalezy przeprowadzi¢ po uruchomieniu zrodta ciepta, w miare



mozliwosci przy najwyzszych parametrach roboczych czynnika grzejnego , lecz nie
przekraczajacych parametrow obliczeniowych.

Przed przystgpieniem do proby dziatania instalacji na gorgco, budynek powinien by¢
ogrzewany w ciggu co najmniej 72 godzin. Z wszystkich préb i odbioréw czgsciowych nalezy
sporzadzi¢ protokoty .

Rozruch instalacji centralnego ogrzewania wykona¢ zgodnie z zaleceniami producentéw
urzadzen.

Wykonawca winien udzieli¢ informacji Inwestorowi na temat postugiwania si¢ urzadzeniami
regulacyjnymi. Poszczegolne urzadzenia winy by¢ eksploatowane zgodnie z DTR
producentow.

e) Wytyczne wykonania instalacji centralnego ogrzewania.
Wykonawstwo robot, montaz, podtaczenie urzadzen i ich rozruch wykonaé¢ zgodnie z
zaleceniami producentow. Cato$¢ robot wykonaé¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robot budowlano montazowych. Cz¢$¢ II. Instalacje sanitarne i
przemystowe”.
Wszystkie wbudowane materialy 1 urzadzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do
stosowania w budownictwie w Polsce, atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia, deklaracje.

f)Obliczenie zapotrzebowania ciepla

e Zalozenia do obliczen:
Rodzaj budynku: istniejacy budynek catodobowego Osrodka Terapii Uzaleznien
Rodzaj ogrzewania: wodne, pompowe, dwuprzewodowe z rozdzialem dolnym
Obliczeniowa temperatura wody: 80/60 °C
Strefa klimatyczna: I, (temperatura powietrza na zewnatrz budynku - 16 °C)
Dziatanie ogrzewania: bez przerwy w okresie grzewczym.

3. INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA
do projektu wymiany wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w
istniejacym budynku Osrodka Terapii Uzaleznien W Smazynie

Przed przystapieniem do robot nalezy przeszkoli¢ pracownikow pod wzgledem BHiP oraz
zagrozen wystepujacych w trakcie wykonywanych robot instalacyjnych.
Na terenie prowadzonych robot wystepuje szereg znaczacych zagrozen takich jak:

a) Przejscie przez $ciany
b) Skrzyzowania z kablami energetycznymi

Aby uniknaé szeregu zagrozen wystepujacych podczas wykonywanych robot nalezy:

1. Przeprowadza¢ okresowe szkolenia z zakresu przepisow BHiP

2. Przeprowadza¢ szkolenia przed przystgpieniem do wykonywania w/w instalacji
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. 9Dz.
U. Nr 47 ,poz.401) w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych, Rozporzadzenia Ministra Pracy i1 Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy(dz. U. Nr 62 poz. 288).

. Staty nadzér nad wykonywaniem prac przez kierownika robot

. Reczne prace przy zblizaniu si¢ do zagrozen

. Oznakowaniu pomieszczen w ktérych przeprowadza si¢ roboty

. Zabezpieczenie indywidualne takie jak rekawice ochronne, kaski, ubrania
robocze, okulary ochronne.
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W razie zaistnienia wypadku nalezy natychmiast przerwaé¢ roboty , zawiadomié
kierownika budowy i stuzby BHiP.

4. OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze stosownie do art. 20 ust. 4 ustawy Prawo budowlane (tekst jednolity
Dz.U. 2018 poz. 1202 z dnia 07.06.2018) projekt budowlany wewngtrznej instalacji
centralnego ogrzewania w istniejacym budynku Osrodka Terapii Uzaleznien w Smazynie
potozonym na terenie dziatki nr 23/3, obreb Smazyno, gm. Linia zostal wykonany zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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